
©https://www.jepense.org/symbolisme-chiffre-5/ 
Page 1 sur 5 

LE CHIFFRE 5 ET SON SYMBOLISME 
 

Qu’évoque le 5 sur le plan spirituel, en numérologie, en anagogie ou en franc-maçonnerie? 
Quelle est sa signification cachée ? 

Le chiffre 5 joue un rôle important dans toutes les cultures et toutes les religions du monde. 

Somme du premier nombre pair et du premier nombre impair (2+3), le 5 est souvent présenté 
comme un chiffre permettant l’union et l’harmonie : 

• L’union de l’homme et de la femme, 
• Ou encore la rencontre de la trinité céleste avec la dualité terrestre. 

Le 5 présente certaines similitudes ou correspondances avec les chiffres 1, 3 et 7. 

Entrons dans le symbolisme du chiffre 5. 

Le chiffre 5 et son symbolisme : généralités. 

Le 5 est avant tout le chiffre du centre, celui qui est à équidistance du 1 et du 10. 

Les différentes représentations du cinq évoquent aussi un centre : 

 

D’autre part, le 5 est le pendant terrestre du 1 : 

• Le 1 est ce qui englobe tout, 
• Le 5 inclut le 4 (la matière avec ses 4 éléments) ainsi que le 1 (l’esprit qui anime 

la matière). 

Le 5 est souvent associé à la nature, aux cycles et à la vie. La vie est précisément ce 
phénomène qui utilise la matière inerte pour l’animer selon un processus invisible et 
mystérieux. 

Le chiffre 5 selon Pythagore 

Selon Pythagore, l’univers peut s’expliquer à travers les nombres. Pour lui, le 5 est le signe de 
l’union. Il symbolise notamment le mariage et la vie : le principe féminin pair (le chiffre 2) 
vient rencontrer le principe masculin (le chiffre 3). 

https://www.jepense.org/4-elements-alchimie-signification/
https://www.jepense.org/esprit-et-matiere/
https://www.jepense.org/esprit-et-matiere/
https://www.jepense.org/loi-des-cycles-definition-metaphysique/
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Le chiffre 5 et son symbolisme en numérologie 

La numérologie est une pseudo-science qui attribue des propriétés aux nombres. 

• En numérologie classique, le 5 est la mobilité, c’est-à-dire la liberté, le 
dynamisme et l’adaptabilité. 

• En gématrie (numérologie kabbalistique), le 5 est équivaut aux cinq livres de la 
Torah, à la vérité intégrale ou « gnose ». C’est surtout la valeur numérique de 
la lettre hébraïque Héqui évoque le souffle de la vie qui entre par la 
« fenêtre ». 

Le nombre 5 dans le corps humain 

Le 5 est le symbole de l’homme, notamment à travers le pentagramme. 

 

Le pentagramme représente le microcosme, c’est-à-dire le monde à l’échelle de l’homme. 
Cette étoile peut être vue comme l’homme debout, les pieds sur terre et la tête dans les 
étoiles. C’est le symbole de l’initié, s’extirpant de la matière pour s’élever vers le céleste. Il 
semble d’ailleurs que le pentagramme était le signe de reconnaissance des initiés 
pythagoriciens (vers 530 av. J.-C.). 

Les 5 branches de l’étoile renvoient aux extrémités du corps : tête, bras et jambes, le centre 
étant le cœur. 

Le 5 évoque aussi les 5 sens qui permettent à l’homme de s’orienter dans le monde, ou encore 
les 5 doigts de la main. 

Cinq est donc le chiffre de l’universel humain, ce qui renvoie aussi aux 5 continents. 

Le cinquième élément, la quintessence 

C’est sans doute la signification la plus importante du chiffre 5 : la quintessence. 

En alchimie, les 4 éléments, terre, eau, air, feu sont complétés d’un cinquième élément ou 
« quintessence » : l’éther, qui est au centre de tout et qui assure la cohésion de l’ensemble. 

https://www.jepense.org/gnose-definition-signification/
https://www.jepense.org/he-symbolisme-lettre-hebraique-kabbale/
https://www.jepense.org/souffle-spiritualite-definition/
https://www.jepense.org/pentagramme-signification-interpretation/
https://www.jepense.org/macrocosme-et-microcosme-definition-difference/
https://www.jepense.org/quintessence-alchimie-definition/
https://www.jepense.org/alchimie-spirituelle-definition/
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Sur le plan personnel et spirituel, l’éther évoque la Pierre philosophale, qui permet la 
sublimation et la spiritualisation de l’être. C’est l’accès à la vie éternelle, la connexion à l’Esprit 
saint, ou avec le tao qui transcende la matière. 

Vu de manière un peu différente, le 5 pourrait symboliser l’immanence, c’est-à-dire la 
présence du principe en la matière elle-même, alors que le 7 serait plutôt la transcendance, 
et le 6 la rencontre entre les deux notions. 

Le 5 dans les représentations symboliques : la croix, la pyramide et l’étoile. 

La croix. 

Le 5 correspond aux 4 directions de la croix complétées par son point central. Ce point central 
est le centre de l’Univers, l’axe du monde, l’arbre de vie. 

Le 5 évoque en particulier la croix de Jérusalem : 

 

La pyramide 

Le chiffre 5 évoque les 5 points de la pyramide. Le cinquième point qui s’élève vers le ciel 
symbolise le rayon solaire qui éclaire la matière, lui donnant tout son sens. La base carrée est 
donc le 4, la Terre, la matière, le concret. Le 1 représente le ciel, l’esprit, l’abstrait. 

La pyramide fait donc le lien entre le plan inférieur de la multiplicité et le plan supérieur de 
l’unité. La méditation et la prière permettent à l’homme d’accéder au sommet. 

L’étoile à 5 branches 

Voir l’article : Le pentagramme : signification, interprétation. 

Dans la Bible, le chiffre 5 évoque entre autres : 

• Les cinq plaies du Christ en croix : sur les deux mains, les deux pieds et le flanc 
droit, 

• Le pentateuque : les 5 premiers livres de la Bible, correspondant à la Torah 
juive. 

https://www.jepense.org/pierre-philosophale-alchimie-definition-symbole/
https://www.jepense.org/tao-taoisme-definition/
https://www.jepense.org/transcendance-et-immanence-definitions/
https://www.jepense.org/axe-du-monde-definition-interpretation/
https://www.jepense.org/arbre-de-vie-bible-signification-interpretation/
https://www.jepense.org/differents-types-croix-signification/
https://www.jepense.org/symbolisme-de-la-pyramide/
https://www.jepense.org/pentagramme-signification-interpretation/
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Le chiffre 5 et sa symbolique en franc-maçonnerie 

En franc-maçonnerie, le chiffre 5 est intimement lié au grade de Compagnon.  

5 ans est l’âge du Compagnon. 

D’autre part, durant son élévation au grade de Compagnon, le franc-maçon est amené à 
effectuer 5 voyages initiatiques : 

• Au cours du premier voyage, il rencontre les 5 sens : vue, ouïe, toucher, goût, 
odorat, 

• Au cours du deuxième voyage, il rencontre les 5 ordres d’architecture : 
dorique, ionique, corinthien, toscan, composite, 

• Le troisième voyage le confronte aux arts libéraux : grammaire, rhétorique, 
logique, arithmétique, géométrie, musique et astronomie, 

• Au cours du quatrième voyage, il rencontre les 5 grands initiés : Moïse, 
Socrate, Pythagore, Jésus, Confucius, 

• Enfin le cinquième voyage se fait les mains libres. 

Puis le compagnon rencontre l’étoile flamboyante à 5 branches. 

Dans l’Islam, le chiffre 5 est central. 

Il évoque en particulier : 

• Les 5 piliers de l’Islam : la profession de foi, les 5 prières par jour, la charité, le 
jeûne et le pèlerinage à la Mecque. 

• Les 5 prières par jour (à l’aube, à midi, au milieu de l’après-midi, au coucher 
du soleil, et dans la soirée) et les 5 heures de la journée. 

• Les 5 clés coraniques du mystère (Coran 6, 59 ; 31, 34). 
• Les 5 doigts de la main de fatma qui permet d’éloigner le mauvais œil. 

Rappelons enfin que l’étoile islamique correspond au pentagramme. 

 

https://www.jepense.org/geometrie-planche-maconnique/
https://www.jepense.org/symbolisme-soleil-signification-spirituelle/
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Symbolique du chiffre 5 en Chine. 

En Chine, 5 se dit wu. Il évoque en particulier les cinq éléments de la tradition antique et 
taoïste : la terre, l’eau, le feu, le bois et le métal. Ces éléments sont considérés comme les 
fondements du monde. 

 

D’autre part, on note dans la tradition chinoise l’utilisation du chiffre 5 dans de nombreuses 
classifications, par exemple les cinq saveurs (épicée, sucrée, acide, salée, amère), les cinq 
montagnes sacrées ou les cinq planètes. 

https://www.cours-qigong.fr/pratiques-qi-gong-nei-gong/fondations/5-elements/

	LE CHIFFRE 5 ET SON SYMBOLISME
	Le chiffre 5 et son symbolisme : généralités.
	Le chiffre 5 selon Pythagore
	Le chiffre 5 et son symbolisme en numérologie
	Le nombre 5 dans le corps humain
	Le cinquième élément, la quintessence
	Le 5 dans les représentations symboliques : la croix, la pyramide et l’étoile.
	Le chiffre 5 et sa symbolique en franc-maçonnerie
	Symbolique du chiffre 5 en Chine.


